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Wie lange wird mein Sohn oder meine
Tochter in der Tagesklinik bleiben?

Bei seelischen Problemen ist es nie leicht abzuschatzen, wie
lange eine therapeutische Behandlung dauern sollte. Die
ersten vier bis sechs Wochen dienen der Diagnostik oder
bereits ersten therapeutischen Interventionen. Nach dieser
ersten Phase werden wir uns mit Ihnen und Ihrem Sohn/lhrer
Tochter zusammensetzen und unsere Eindricke und

Empfehlungen fir die weitere Behandlung besprechen.

Wie sind die Offnungszeiten der
Tagesklinik?

Von Montag bis Donnerstag fangt die Tagesklinik um 8:15 Uhr an.
Montags, mittwochs und donnerstags endet der Tag um 16:00 Uhr,
freitags startet der Tag um 8:15 Uhr und endet um 13:20 Uhr.
Dienstags endet der Tag um 14:00 Uhr.

Fortbildungen oder Dienstbesprechungen kénnen unter Umsténden
dazu fuhren, dass wir unsere Offnungs- und Betreuungszeit verandern
missen. Wenn dies der Fall sein sollte, erhalten Sie von uns
rechtzeitig Nachricht.

Da wir eine Klinik sind gibt es bei uns keine Schliel3Bungszeiten.

In den Schulferien kommen die Jugendlichen zu den Ublichen Zeiten.
Es findet dann kein Schulunterricht statt, die Jugendlichen haben aber
weiterhin ihre Therapiestunden und es gibt u. a. mehr Mdglichkeiten

fur besondere Aktivitaten (z. B. Projekte, Ausfllige).
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In diesem Zusammenhang ein wichtiger Hinweis an Sie:
Bitte teilen Sie uns unbedingt vor der Aufnahme mit, ob Sie einen
Urlaub in den Schulferien geplant haben, damit wir den passenden
Aufnahmezeitpunkt gut festlegen kénnen.
Bitte teilen Sie uns ebenso rechtzeitig vor der Aufnahme mit, ob in der

Klasse, die Ihr Kind besucht, eine Klassenfahrt geplant ist.

Wie kommen die Jugendlichen in die
Tagesklinik —und wie kommen sie
wieder nach Hause?

Zum Aufnahmegespréach begleiten Sie lhren Sohn bzw. Ihre Tochter
personlich. Wir gehen grundsétzlich davon aus, dass die Jugendlichen
von da an selbstandig in die Tagesklinik kommen konnen. Sollten Sie
hier ein Problem sehen, sprechen Sie uns bitte an.

Falls Ihr Kind aufgrund besonderer Absprachen mit dem Fahrdienst
gefahren wird, klaren Sie irgendwelche Abweichungen bitte direkt mit
dem Fahrdienst Lorenz unter der Telefonnummer 0471 14 28 91 10
und informieren Sie bitte auch uns. Vom Fahrdienst erhalten Sie eine
Fahrdienst-Bus-Ordnung, in der alles Wichtige zum Transport der
Kinder aufgefthrt ist. Bitte beachten sie, dass Sie zu Beginn der
Behandlungszeit einen Eigenanteil an den Fahrtkosten tber
einmalig 10,00 € an den Fahrdienst zahlen. Sie kbnnen mit Ihrer
Krankenkasse klaren, ob Sie diesen Betrag zuriickerstattet

bekommen.
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Was ist, wenn mein Sohn/ meine Tochter
krank wird?

Da es sich hier um eine Klinik mit arztlicher Versorgung handelt, ist es
auch bei kdorperlicher Erkrankung wichtig, dass Ihr Sohn/lhre Tochter in
die Tagesklinik kommt und sich bei Bedarf durch unsere Arztin (bzw.
unsere Arzte) untersuchen lasst. Bei deutlichen Hinweisen auf
ansteckende oder fiebrige Erkrankungen halten Sie bitte telefonisch
Rucksprache mit uns und gehen mit Inrem Kind zu lhrem Kinderarzt/
Ihrer Kinderéarztin.

Nimmt Ihr Sohn/ Ihre Tochter wahrend des Tagesklinikaufenthaltes die
Dienste anderer Arzte/Arztinnen in Anspruch oder erhalt von diesen
Medikamente, lassen Sie uns dies bitte unbedingt wissen, damit wir es
bei unserer Arbeit berticksichtigen konnen. Im Krankheitsfall reichen

Sie uns bitte eine arztliche Bescheinigung ein.

Was kommt auf Sie als Eltern zu?

Zur Arbeit mit dem Jugendlichen gehort flr uns immer auch die Arbeit
mit den Eltern und der Familie - denn so, wie in der Familie alle unter
den Problemen leiden, kbnnen auch alle in der Familie einen Beitrag
daflr leisten, dass die Schwierigkeiten geringer werden. lhre
verbindliche Teilnahme an den Eltern- und Familiengesprachen, die
wir mit Ihnen vereinbaren, ist daftir unabdingbar.

Um uns einen Eindruck von der Lebenswelt der jungen Menschen zu
bekommen, besuchen wir alle Jugendlichen in der Anfangsphase des

Aufenthaltes zu Hause, was uns hilft, sie besser zu verstehen.
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Grundsatzlich eine Bitte:

Wo Menschen miteinander zusammenarbeiten, gibt es immer wieder
Missverstandnisse und offene Fragen. Es ist hilfreich, wenn die
Erwachsenen es sich zur Regel machen, solche Dinge moglichst
rasch miteinander zu klaren. Wenn Sie weitere Auskiinfte bendtigen,

sprechen Sie uns gerne an.

Was bringen Sie zur Aufnahme mit?

Wenn Sie zur Aufnahme kommen, bringen Sie bitte die
Krankenversicherungskarte Ihres Kindes sowie eine Einweisung
des Kinderarztes/der Kinderarztin (bzw. des Hausarztes/der

Hausarztin) mit.

Sportkleidung (Sporthose, Shirt, Turnschuhe),
eine Zahnburste, Zahnpasta und Zahnputzbecher,

den Impfpass,

R\ s

die Ublicherweise benutzten Schulhefte und Schulbicher sowie

ein aktueller Stundenplan der Heimatschule.
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Welchen Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern
werden Sie in der Tagesklinik begegnen?

Die arztliche Versorgung liegt in den Handen von

» Frau Dr. Lindner (arztliche Leitung der ARCHE Klinik),
» Frau Deymann (Arztin, Fallfiihrende Therapeutin)

Im therapeutischen Bereich sind téatig

» Frau Maren Hemsing (Fallfihrende Therapeutin)
» Frau Putz (Fallfihrende Therapeutin)

» Frau Bladauski (Ergotherapeutin)

» Herr Vollers (Musiktherapeut)

» Frau Lammert (Kunsttherapeutin)
Im Pflege- und Erziehungsdienst arbeiten

» Herr Prigge (sonderpadagogische Fachkraft)
» Frau Schafer (Erzieherin)

» Frau Reinecke (Heilerziehungspflegerin)

Den Pflege- und Erziehungsdienst erreichen Sie unter der
Durchwahlnummer 0471 9 24 09 27 und 9 24 09 24.

Frau Baucks bietet stationstibergreifend Gruppenangebote und

sozialpadagogische Einzelangebote in der Klinik an. Herr Saupe arbeitet
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im Sozialdienst stationstibergreifend. Frau Klver ist unsere

Springerkraft im Pflege- und Erziehungsdienst.

Als Klinikpflegeleitung und stellvertretende Klinikleitung ist

Frau Gilani lhre Ansprechpartnerin.,

Fir die schulische Versorgung ist Frau Kopplin als Lehrkraft
zustandig.

Im Sekretariat schlief3lich treffen Sie auf Frau Stohr und Frau Henke
(0471 92 40 90).
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Von dem Informationsheft und den Regelungen flr den
Aufenthalt meines Sohnes bzw. meiner Tochter in der

Tagesklinik habe ich als Sorgeberechtigte/r des Kindes

zustimmend Kenntnis genommen.

Bremerhaven, am

Unterschrift
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Im Uberblick -
SO erreichen Sie uns:

> Sekretariat:
0471 92 40 90

» Pflege- und Erziehungsdienst:
e 04719 24 09 27 (schnurlos)
e 0471 9 24 09 24 (Dienstzimmer)

» Email Klinik:
archeklinik@diakonie-bhv.de

» Email Jugendstation:

jugendstation@diakonie-bhv.de
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